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Sterilizasyon Sorumlu Hemgiresi

Hastane enfeksiyonlari

Yalnizca gelismekte olan
toplumlarin sorunu degil,

gelismis toplumlarinda

sorunu olmaya devam
etmektedir.
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Agiz ve dis saghgi tedavi
merkezlerinde kullanilacak dental
malzemenin uygun tekniklerle
steril edilmesi ve standartlara
uygun malzemelerle
monitérizasyonunun yapilmasi
enfeksiyonlarin 6nlenmesinde
onemli bir rol oynamaktadir.

Tedavi amaciyla kuruma yada
kliniklere bagvurmus kisilere optimal
bir saghk hizmeti sunabilmektir

letisim giileryiiz

Yeterli mesleki

Saghk hakki ve saglikh yagsam
hakki Anayasal olarak belirlenip
korunmustur.




Uygun sterilizasyon ve
uygun kontrol yontemleriyle
enfeksiyonlari olusmadan
onlemek aslinda ¢ok daha ucuz
ve kolaydir.

STERILiZASYON DONGUSU
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GENEL STERILiZASYON
YONTEMLERI

® Basingh buhar(otoklav)
©® Kuru hava sterilizasyon
® Diisiik 1s1 metodlari

1. Etilen oksit

2. Formaldehit

3. Gaz plazma

4. Gama sterilizasyon
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CIHAZLARLA
YIKAMA CESITLERI

ﬁ A-TEMIZLiK-DENETIM
Q v

Etkili temizlik ile
mikroorganizmalarin
%95-97’nin ortadan
kaldinldig: bildirilmistir:
Manuel oldugu gibi
cihazlarla da
yapilabilmektedir.
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B-PAKETLEME-YUKLEME

® Kullanilacak malzeme kullanim anina
kadar mutlaka paketli olarak muhafaza
edilmelidir.

® Uygun paketleme ile mutlaka uygun
sterilizasyon yontemi secgilmelidir.

©® Paketleme 6ncesi malzeme mutlaka
kurutulmus olmalidir.




YUKLEME PRENSIPLERI I

©® Malzeme malzeme ile
malzeme cihaz ile en
az 5- 10 cm. mesafe
olmalidir.

©® Kagit kagit ile plastik
plastik ile karsilik
gelmelidir.

® Cihaz cok sik
yerlestirilmemelidir.
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YUKLEME PRENSIPLERI III

Buyik paketler alt
rafa kiglk paketlet
Ust rafa
yerlestiriimelidir.

YUKLEME PRENSIPLERI 11

® YUk mumkin
oldugunca ayni
malzemeden
olusmalidir.

® Bohgalar dikey
pozisyonda
yerlestiriimelidir.

C-STERILiZASYON

Sporlar dahil, tim canh
mikroorganizmalarin (SAL 10 )
oldiiriilmesidir.
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ONEMI;

® Sterilizasyon, hastanede gergeklesen
en onemli islemlerden birisidir.

©® Enfeksiyon Kontrolii agisindan yiiksek
seviyede etkisi olan alanlardan
birisidir.

® Giivence zinciri, hasta giivenligi
acgisindan en 6nemli kritik
uygulamalardan birisidir.

Fiziksel kontrol Kimyasal kontrol

iyolojik kontrol
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Sterilizasyon kontrol agamalari




STERILiZASYON YONTEMLERI I

BASINGLI BUHAR (OTOKLAV)

Ozellikleri;
® 134C 3-3,5 basingli buhar altinda islemini yapar.

Avantajlari;

©® Sporlar dahil tim mikroorganizmalara etkilidir
©® Cevre ile uyumludur

©® Toksik 6zelligi yoktur.

Dezavantaijlari;
® Basinca ve neme duyarli malzemeler igin uygun degildir

STERILiZASYON YONTEMLERI I

KURU HAVA STERILIZASYONU

Ozellikleri;
©® Bilinen en eski sterilizasyon yéntemidir.
® Basingh buhar olmayan ortamlarda tercih edilebilir.

Avantaijlari;

©® Sporlar dahil tim mikroorganizmalara etkilidir
©® Cevre ile uyumludur

® Toksik 6zelligi yoktur.

Dezavantajlar;

® islem uzun siirer.

® Belirli zaman sonunda malzemelerde deformasyonlar olusur.
©® Kontrol parametreleri gok gtivenilir degildir.

® Yiksek istya dayaniksiz malzemeler igin uygun degildir.
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STERILiZASYON YONTEMLERI III

ETILEN OKSIT

Ozellikleri;

® lyipenetre olur.

®  Renksiz havadan biraz agir bir gazdir.
Avantajlari;

®  [siya hassas malzemeler icin tercih edilir.

®  Sporlar dahil tim mikroorganizmalara etkilidir.
Dezavantajlari;

®  Kanserojen ve toksiktir.

®  Cevre igin zarar vericidir.

®  Havalandirma stiresi zorunlu ve uzundur.

KLINiK SET USTU BUHAR
OTOKLAV

Kuru hava sterilizatori

Kontrol parametresi ﬁ

STERILiZASYON YONTEMLERI IV

FORMALDEHIT

Ozellikleri;

® -19°C’ de kaynar.

® Renksiz, yanicl, zehirli ve suda yiiksek oranda ¢ozillr.

Avantajlari;

® |Isiya hassas malzemeler icin tercih edilir.

® Sporlar dahil tiim mikroorganizmalara etkilidir.
©® Havalandirma stiresi yoktur.

Dezavantajlari;

® Kanserojen ve toksiktir.

® Cap sinirlandiriimasi vardir.
® Cevre igin zarar vericidir.




STERILiZASYON YONTEMLERI V

GAZ PLAZMA
Ozellikleri;
® Islem dongsiinii 1 saatte tamamlar.

Avantajlari;

® |[siya hassas malzemeler icin tercih edilir.

® Sporlar dahil tiim mikroorganizmalara etkilidir.
® Ozel havalandirma gerekmez.

©® Toksik kalinti birakmaz.

Dezavantajlari;

@ Seliiloz, kumas ve sivilar igin uygun degildir.
® Cap sinirlandiriimasi vardir.

® Sterilizasyon kabini kiiguiktir.

D-BOSALTMA-KAYIT
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STERILIZASYON KONTROL
YONTEMLERI

© Cihaz kontrol

©® Maruziyet kontrol
® Yk kontrol

© Paket kontrol

© Kayit tutma

STERILiZASYON YONTEMLERI VI

GAMA STERILiZASYON

Ozellikleri;

® Tek kullanimlik malzemelerin sterilizasyonu icin tercih edilir.
Avantajlari;

® Isiya hassas malzemeler icin tercih edilir.

@ Sporlar dahil tim mikroorganizmalara etkilidir.

® Dozimetre sisteminin kullaniimasi ile test olayina gerek
kalmaz.

Dezavantajlari;

® Pahali bir uygulamadir.

E-DEPOLAMA- DAGITIM

Depolama alani sterilizasyon
alanina yakin olmalidir.
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KONTROLSUZ GUC,
GUC DEGILDIR




I-CiHAZ KONTROL

-Cihaz bos iken her sabah
bowie&dicke testine tabi
tutularak doymus buhar
performasi, cihaz iginde
havanin var olup
olmadigi,buharin cihazin
her noktasina etki edip
etmedigi kontrol edilip
belgelenir. Printer giktilari
kayit dosyasina iglenip
kayit dosyasinda saklanir.
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II-YUK KONTROL

-islem anindaki biyolojik
6limun gergeklesip

| gerceklesmedigini
belgeler. Biyolojik indikator
yik ile birlikte isleme tabii
tutulur. islem sonrasi
uygun sicaklikta inkiibe
edilir. Inkiibasyon
sonucuna gore
malzemenin kullanilip
kullaniimayacagina karar

verilir.
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III-BOHCA KONTROL

@ Yiik kontroltine destek veren uygulamadir.
Cihaz problemi olmadan lokal problemler
olabilmektedir.

@ Bohganin icine sterilanin yeterince penetre
olup olmadigini belgeler. Her bohgada
mutlaka kullaniimalidir.

® Yikin yanlis teknikle ve sik yerlestiriimesi,
standartlara uymayan malzemelerin
kullaniimig olmasi neticesindeki kabul
edilmeyen sterilizasyon, bohea igi kontrolde
kimyasal indikatérlerle somut olarak
belgelemektedir.

Bowie&Dick Test Cesitleri

INKUBATOR
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KiMYASAL iNDIKATOR




IV-MARUZIYET KONTROL

® Sterilizasyonun etkinligi
hakkinda bilgi vermez.

® Renk degisikligi ile
paketin maruz kalip
kalmadigini somut
olarak gosterir.

©® Bohgalar tutturmada
yardimci olur.

V-KAYIT KONTROL

® TUm basamaklara
istenildiginde geri
donulmesini saglar.

® Dokiimantasyon
araclari, kayit
kartlari, etiketleri,
saklama dosyalari
kullanilabilir.

MARUZIYET KONTROL
KULLANIMI
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DAC cihazi

® ¢ temizlik (basingli
hava ve su ile)

® Yaglama

® Dis yikama(soguk)

® Dis yikama (sicak)

® Tersine temizlik

® Sterilizasyon

® Tersten basingla
yikama

® Kurutma

BASLIKLARIN STERILIZASYONU

® Basliklarin temizligi bizim igin ne ifade
ediyor?

© Basliklarin sterilizasyonu icin dezenfektan
spreyler yeterli midir?

® Bagsliklari rahatlikla otoklava koyup
kullanabiliyor muyuz?

Sonug olarak; Sterilizasyon ister
merkezi sterilizasyon unitesi
seklinde olsun, ister klinikler
kendi icinde yapiyor olsun
ortamin mutlaka steril ortam,
temiz ortam ve kirli ortam olarak
ayrilmasi gerekmektedir.
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TESEKK' R EDERIM




